Vellykket O-festival i Follo

Av Stein Turtumgygard

Denne helgen gikk Norsk O-festival av
stabelen ved Siggerud i Ski. Mdren OK stilte
med neermere 40 lapere, som forsynte seg
godt av premiebordet.

O-festivalen er orienteringslapernes arlige
massemgnstring. Arenaen ved Siggerud skole
var smekk full av o-lgpere i alle aldre og fra
alle landsdeler. Arranggren kunne fortelle at
det var mer enn 7000 starter i lgpet av tre ; 3
dager. , S e Gt ety

Adrian Opheim imponerte i o-festivalen, og beviste at

han er en av landets raskeste 15-aringer.

Viktige veivalg

Etter et kortdistanselgp fredag kveld, gikk selve hovedarrangementet lgrdag. Laperne fikk kjort seg
hardt i det grovkuperte terrenget pa Slettasen og Bukkesti. Mange brukte over timen, og de fleste
kom i mal med tung pust og enda tyngre bein. -I slikt terreng er veivalgene viktige, forklarer Tove
Strand. -Du kan tape flere minutter pa et darlig veivalg. -1 min klasse hadde vi et langstrekk tvers
over en stor as. -Der valgte jeg a lape en omvei pa sti for a slippe klatring. Det var langt, men jeg
tror det lante seg likevel. Av strekktidene kan man se at Tove var blant de aller raskeste pa dette
strekket. Og i mal var hun bare fem minutter etter vinneren.

Ungdommene imponerte

-Jeg greide nesten a unnga bommer i dag, smiler en forngyd Adrian Opheim etter lardagens lgp. -
Men jeg hadde litt problemer pa slutten av langstrekket. -Jeg kom nedover en skrali, og var usikker
pa retningen. -Dermed havnet jeg femti meter til side for posten, og brukte tid pa a lese meg inn. -
Det kostet nok halvannet minutt, men ellers er jeg veldig forngyd, smiler Adrian. Den lovende
Maren-lgperen fortsetter a levere gode lgp i knallhard konkurranse med landets beste 15-aringer.
Han har slitt med enkelte bommer i det siste, men har stor lgpskapasitet. Denne helgen viste Adrian
at han blir a regne med i hovedlgpet til hgsten.

Ogsa blant de litt ferskere ungdomslgperne kunne Maren hgste flere triumfer. Bade Elise Bryn,
Steffen Kristiansen og Trygve Rgsaeg imponerte med sterke lgp, og havnet pa pallen i 13-16C-
klassene. | nybegynnerklassen ble det fine plasseringer til Erlend og Elise Raer Drablgs. Og evig-unge
Unni Bghlerengen knuste alle konkurrenter. Hun vant igjen, og na reiser hun til veteran-VM i
Portugal for a haste flere triumfer.

Resultater fra O-festivalen pa Siggerud, kortdistanse fredag 20. juni

Klasse D17-20
1 Lindeman, Inkeri Angelniemen 30:59 12 Bakken,lrene Maren 48:35

Klasse D55
1 Axelsson,Karin Finspangs 33:51 19 Bakken,Ingeborg Maren 01:09:26

Klasse D60
1 Vikerhaugen,Kari Odal 36:01 14 Halck,Inger Maren 50:21



Klasse D70
1 Bohlerengen,Unni Maren 33:48

Klasse H13-16C
1 Kristiansen,Steffen Maren 12:11 2 Rgsaeg,Trygve Maren 12:28

Klasse H15
1 Luchsinger,Tommi Kongsberg 24:56 14 Opheim,Adrian Maren 34:30

Klasse H45
1 Alnaes,Stein-Arne Raumar 30:32 39 Karlsen,Morten Maren 42:07 50 Opheim,Arve Maren 44:31

Klasse H50
1 Westlund,Sixten OK 24:07 11 Krager,Per Hermann Maren OK 30:52 82 Bryn,Petter Maren
01:05:35

Klasse H55
1 Daehli,Sigurd Laten 26:30 41 Turtumgygard,Stein Maren 46:05

Klasse H70
1 Solergd,Svein Toten-Troll, 30:26 25 Kaurin, Tor Maren 01:00:31

Resultater fra O-festivalen pa Siggerud, langdistanse lerdag 21.juni

Klasse D55
1.Gabriella Axelsson, Idefjordens SK 42:17 24.Ingeborg Bakken, Maren OK 1:17:34

Klasse D45AL
1.Kari Christiansen, Sandefjord OK 46:05 41.Grete Berntsen, Maren OK 1:33:07

Klasse H13-16C
1.Marius Staff, Toten-Troll OL 25:59 2.Trygve Rasag, Maren OK 29:05 8.Axel Boix, Maren OK 38:20
28.Marius Frans Linus Hillestad, Maren OK 1:30:38

Klasse D13-16C
1.Maria Fosby, Gimle IF 27:18 3.Elise Bryn, Maren OK 29:26 4.Cathrine Bryn, Maren OK 34:05 7.Kim
Dirro, Maren OK 36:39

Klasse H50AL
1.Sixten Westlund, OK Tyr 52:55 33.Per HermannKrager, Maren OK 1:10:58 34.Morten Due, Maren
OK 1:11:20

Klasse D70
1.Unni Bghlerengen, Maren OK 43:16

Klasse D65
1.Astrid Vigenstad, Lillehammer OK 49:18 13.Aste Eggen, Maren OK 1:09:06 15.Nina Wichmann,
Maren OK 1:15:50 19.Aud Margret Lykkjen, Maren OK 1:30:43

Klasse D60
1.Kjersti Tho, Stabaek IF 45:40 16.Inger Halck, Maren OK 1:04:18



Klasse D40AL
1.Alix Vik, Nydalens SK 55:18 9.Tove Strand, Maren OK 1:00:41 14.Kjersti Holt Hanssen, Maren OK
1:03:36

Klasse D17C
1.Linda Flgttum, Nydalens SK 27:45 71.Nina Augusta Hillestad, Maren OK 54:51

Klasse H60
1.Bjarn Axelsson, Finspangs SOK 48:07 40.Knut VidarJohansen, Maren OK 1:15:36

Klasse H45AL
1.Svein-Erik Segard, Kongsberg OL 57:55 24.Tormod Strand, Maren OK 1:09:31 49.Morten Karlsen,
Maren OK 1:18:38 53.Arve Opheim, Maren OK 1:20:50

Klasse H70
1.Svein Solergd, Toten-Troll OL 43:14 31.Tor Kaurin, Maren OK 1:16:52

Klasse Direkte C
1.Ingeborg Gustavsen, Halden SK 23:20 5.Steffen Kristiansen, Maren OK 29:54 10.Bjgrnar Lunde,
Maren OK 40:31

Klasse H15
1.Dag Lofthus, Lillehammer OK 40:44 10.Adrian Opheim, Maren OK 49:28

Klasse D11-12N
1.Fanni Markussen, Asker SK 20:50 12.Anna Kristine Opheim, Maren OK 25:11

Klasse D13-16N
1.Anine Eriksen, Hedrum OL 25:53 2.Elise Reer Drablas, Maren OK 31:44

Klasse H13-16N
1.Erlend Raer Drablas, Maren OK 19:54

Klasse D45AK
1.Mari Hernandez, Toten-Troll OL 41:13 5.Mona Strand, Maren OK 46:32

Klasse H55
1.Sigurd Daehli, Laten O-Lag 46:41 26.Stein Turtumgygard, Maren OK 1:12:53



