
Krevende orientering i Grønliåsen 
Av Stein Turtumøygard 
 
Denne helgen arrangerte Kolbotn/Skimt Vårløpet i orientering på 

Grønliåsen. Beate Strand og Adrian Opheim fortsetter fremgangen 

fra i fjor, og imponerte igjen.  

  

Mer enn tjue Mårenløpere stilte til start i søndagens o-løp ved 
Tårnåsen. Løypene var denne gangen lagt på og kryss og tvers  over 
den stupbratte Grønliåsen. Her ble både løpsstyrke og o-teknikk satt 
på skikkelige prøver. Å finne en liten skrent halvveis nede i skrålia 
mot Prinsdal kan være en krevende utfordring.   
 
- Jeg er fornøyd med tredje plass, men ikke helt fornøyd likevel, 
smiler Adrian Opheim. -De første ti postene løp jeg prikkfritt, og 900 
meter fra mål ledet jeg faktisk klassen min, forteller Adrian. -Men så 
gikk det litt galt. -Gjennom et tett grøntfelt mistet jeg retningen. Jeg 
skar ut til høyre og bommet bort fire minutter. Strekktidene etter 
løpet viser at Adrian mistet seieren på denne bommen. I mål ble det 
tredje plass - tre minutter bak vinneren.  
 
Beate Strand fulgte fint opp, og tok en imponerende andreplass i D15-
16-klassen. Med dette løpet tok hun også et første steg nærmere 
kvalifisering til Unionsmatchen i juni.   
 
Mange av Mårenløperne bommet seg bort i skråliene. Men det ble fine 
plasseringer til Aase Tove Golden, Per Hermann Krøger og Carmen 
Dirro.  
 

Resultater fra Vårløpet, Kolbotn 9. mai 

Klasse D55 
1 Korvald,Birgit Nydalens SK 37:53  5 Bakken,Ingeborg Måren OK 1:10:09 
 
Klasse D17K 
1 Øverøyen,Anne Tyrving, IL 31:00  11 Bakken,Irene Måren OK 55:36 
 
Klasse D70 
1 Drage,Unni Haugerud IF 35:27  3 Bøhlerengen,Unni Måren OK 47:11 
 
Klasse D11-12N 
1 Sverdrup-Thygeson,Tuva Østmarka OK 29:55  2 Dirro,Carmen Måren OK 42:03 
 
Klasse D15-16 
1 Benjaminsen,Andrine Lillomarka OL 37:48  2 Strand,Beate Måren OK 40:07  28 Dirro,Kim Måren OK 
1:48:27 
 
Klasse D13-16C 
1 Nybø,Helene Konnerud IL 38:02  6 Dirro,Marian Måren OK 49:15 
 
Klasse N-ÅPEN, fullført fra Måren OK 



Dirro,Noor 46:07 
 
Klasse D65 
1 Holmboe,Siri Tyrving, IL 39:48  5 Golden,Aase Tove Måren OK 54:14  8 Halck,Inger Måren OK 
1:04:14  11 Kirkhorn,Aud Margret Måren OK 1:09:35  13 Wichmann,Nina Måren OK 1:14:04 
 
Klasse H50 
1 Næss-Ulseth,Eirik Nydalens SK 40:14  25 Karlsen,Morten Måren OK 1:01:48 
 
Klasse H75 
1 Hoff,Einar Tyrving, IL 32:52  7 Kaurin,Tor Måren OK 42:50 
 
Klasse H55 
1 Jacobsen,Svein S Tyrving, IL 42:25  5 Krøger,Per Hermann Måren OK 45:49  12 Turtumøygard,Stein 
Måren OK 55:52 
 
Klasse H21 
1 Lucasen,Håvard Ås-UMB Orientering 53:40  13 Legat,Peter Måren OK 1:14:15 
 
Klasse D45 
1 Landmark,Bente Fossum IF 34:16  21 Ludvigsen,Gro Hege Måren OK 1:08:41 
 
Klasse H17-18 
1 Lillevold,Mathias Stensland Ås-UMB Orientering 46:34  3 Opheim,Adrian Måren OK 50:03 
 
 

Resultater fra Bækkelagets løp, Februene 8. mai 
Klasse D50 
1 Haug,Mona Bugge Vallset/Stange, OL 41:22  7 Berntsen,Grete Måren OK 50:14 
 
Klasse D70 
1 Bøhlerengen,Unni Måren OK 54:13  
 
Klasse D11-12N 
1 Kvale,Ane Granne Kolbotn & Skimt OL 23:42  4 Dirro,Carmen Måren OK 41:27  
 
Klasse D13-14 
1 Hjermstad,Ragnhild Fossum IF 30:43  5 Dirro,Marian Måren OK 59:31  
 
Klasse N Åpen, fullført fra Måren OK 
Dirro,Noor 30:51 
 
Klasse D65 
1 Holmboe,Siri Tyrving, IL 38:03  3 Halck,Inger Måren OK 51:40  
 
Klasse H50 
1 Mathisen,Terje Tyrving, IL 34:35  13 Karlsen,Morten Måren OK 47:59  
 
Klasse H75 
1 Bleikvin,Sveinung Asker SK 39:51  9 Kaurin,Tor Måren OK 54:40  
  
Klasse H75 



1 Bleikvin,Sveinung Asker SK 39:51  9 Kaurin,Tor Måren OK 54:40  
  
Klasse D13-16N 
1 Odden,Fanny Måren OK 34:23  
 
Klasse H45 
1 Farnes Hansen,Kim Lierbygda O-lag 34:47  10 Odden,Sigbjørn Måren OK 1:33:25  
 
Klasse H55 
1 Jacobsen,Svein S Tyrving, IL 37:22  6 Turtumøygard,Stein Måren OK 51:17 



Resultater fra Vårløpet, Kolbotn 10. mai 

 


