
Måren-damer på pallen 

Av Stein Turtumøygard 

 

Veteranmesterskapet i Orientering ble en 

suksess for damene i Måren OK.  

Det ble  medaljer til både Unni 

Bøhlerengen, Tove Strand og Kjersti Holt 

Hanssen. 

 

Veteranmesterskapet er de det uoffisielle 

norgesmesterskapet for o-løpere over 35 

år. I år gikk løpene i Våler, og femten 

Måren-veteraner stilte til start.  

 

Bommet ikke en meter 

Tove Strand har funnet høstformen. Under 

langdistansen lørdag løp hun inn til en 

imponerende sølvmedalje. -Jeg er veldig 

lett i beina for tiden, forteller Tove 

fornøyd. –Terrenget er krevende, så jeg 

var veldig nøye med orienteringen hele 

veien. -Faktisk stilte jeg inn kompasskurs på nesten hvert strekk. –Og det lønte seg, for jeg bommet 

ikke en eneste meter, smiler Tove.  

 

Fra tyttebærtur til mestertittel 

-Terrenget var detaljrikt og skikkelig vanskelig noen steder, forteller Unni Bøhlerengen. -Jeg 

bommet og brukte over tjue minutter til post 3. -Da var jeg i grunnen ganske oppgitt. –Men området 

var helt rødt av tyttebær. –Så det var like før jeg brøt løpet og ble tyttebærplukker i stedet, ler 

Unni. Heldigvis seiret konkurranseinstinktet. Og i mål kunne Unni registrere at også konkurrentene 

hadde bommet. –Og dermed ble jeg veteranmester i D75 likevel, smiler en fornøyd Unni 

Bøhlerengen. 

 

Mistet seieren i skrålia 

Kjersti Holt Hanssen fulgte fint opp under mellomdistansen på søndag. –Jeg syntes det var en 

morsom og krevende løype, forteller Kjersti. Hun holdt stor fart, og ledet suverent helt frem til 

sjuende post. Men så gikk det galt i skrålia mot slutten. –Jeg skar ut i feil retning og bommet faktisk 

bort fire minutter der, sukker hun. Det kostet henne mestertittelen – for i mål var Kjersti bare et 

drøyt minutt bak vinneren. 

 

 

 


