
 
Tove til topps i danske skoger 
 
Av Stein Turtumøygard 
 
Et par tusen o-løpere deltok på tre dagers påskeløp i orientering på Fyn. Tove Strand fra 
Måren OK gikk helt til topps i klasse D50. 
 
–Terrenget her nede er krevende og morsomt, forteller 
Gro Hege Ludvigsen. –Typiske danske grøntområder  
med mange stier. –Løypene er lange, så 
grunntreningen viser seg på resultatlistene, fortsetter 
Morten Karlsen. Begge de to Måren-veteranene 
plasserte seg nær toppen av resultatlistene. 
 
Damer på pallen 
Kjersti Holt Hanssen imponerte med en flott tredjeplass 
i klasse D45. Og Tove Strand gikk helt til topps. Hun 
knuste konkurrentene i begge de to første løpene. -På 
jaktstarten hadde jeg to minutters ledelse, forteller 
Tove. –Jeg prøvde å ikke tenke på forfølgerne. -Men 
jeg valgte å sette ned tempoet litt for å kunne orientere 
ekstra nøye.  
Denne taktikken lyktes. Konkurrentene kom aldri i nærheten og Tove kunne spurte i mål som 
suveren vinner. –Kjempegøy å vinne, men danskene har et litt annet forhold til premier enn 
hjemme i Norge. Førstepremien var tre flasker øl, ler Tove. 
 


