
Tunge tak på Tonsenhagen 
 
Av Stein Turtumøygard 
 
Lillomarka o-lag arrangerte Gromløpet ved Tonsenhagen sist søndag. Unni Bøhlerengen og 
Kim Dirro orienterte raskt og sikkert. 
 
- I dag var det tungt og vanskelig, fastslo Åste Eggen etter en 
slitsom runde opp og ned Flytårnåsen. De lengste løypene gikk 
rundt hele åsen, med flere sugende klatreetapper og 
skrentpasseringer. Noen sparte krefter på å holde høyden og ta 
omgående veivalg. Andre valgte å gampe tvers over åsen. Mange 
av Mårenløperne kom i mål med skrubbsår og blytunge bein.  
 
Kim og Unni 
- Jeg løp ganske fort og brukte 21 minutter i dag, fortalte en blid 
Kim Dirro.  - Et sted løp jeg to minutter i feil retning på en sti. 
Men resten av postene fant jeg med en gang, forklarte Kim. 
Dermed slo hun femten konkurrenter og sikret seg en flott 
andreplass. Bestemor Unni Bøhlerengen var ikke snauere. Hun 
vant, og knuste sju konkurrenter i det tøffe terrenget ved Tonsenhagen.  
 
Ekstra klatretur 
– Inn mot siste post ga jeg på litt ekstra, smilte Marianne Bakken. - Endelig var det slutt på all 
klatringen. Jeg skulle bare stemple og spurte i mål. Men så gled stemplingsbrikken av 
fingeren min. Den havnet på innsiden av et høyt gjerde bak posten! Det var bare en utvei: jeg 
måtte klatre over gjerdet, hente brikken og klatre tilbake igjen. 
 
Resultater fra Gromløpet, Tonsenhagen 5. juni 
 
Klasse D50  
1 Aud Gran, Tyrving, IL 37:46  3 Anne Karin Hansen, Måren OK 1:07:54  4 Ingeborg 
Bakken, Måren OK 1:08:58 
 
Klasse D13- 
1 Ida Byom-Nilssen, Kolbotn & Skimt OL 27:24  22 Irene Bakken, Måren OK 1:17:44 
 
Klasse D17- 
1 Guro Flatekval, Oppsal IF 42:33  7 Marianne Bakken, Måren OK 59:19 
 
Klasse D45  
1 Anne Berit Eid, Nydalen 36:17  18 Grete Berntsen, Måren OK 59:38 
 
Klasse D21A  
1 Annika Zell, Nydalens Skiklub 49:34  8 Kine Bøhlerengen, Måren OK 58:11 
 
Klasse D65  
1 Unni Bøhlerengen, Måren OK 47:37 
 
Klasse D11-12N  



1 Line Melby, Raumar 14:25  2 Kim Dirro, Måren OK 21:05 
 
N-åpen 
Marian Dirro, Måren OK 26:58  
 
Klasse H70 
1 Sveinung Bleikvin, Asker SK 36:13  12 Tor Kaurin, Måren OK 45:29  17 Thor Eggen, 
Måren OK 1:07:21 
 
Klasse D60  
1 Feiring,Liv Hamar OK 40:28  8 Inger Halck, Måren OK 52:24  10 Nina Wichmann, Måren 
OK 56:13  12 Aud Lykkjen, Måren OK 1:00:18 13 Åste Eggen, Måren OK 1:02:55 
 
Klasse H50  
1 Bjørn Grinde, OSI 37:30  12 Stein Turtumøygard, Måren OK 50:22  17 Torbjørn Jørgensen, 
Måren OK 1:24:29 
 
Klasse D13-16C  
1 Karen Holmqvist, Lillomarka OL 37:52  6 Hanne Merete Kristensen, Måren OK 1:21:12 
 
Klasse H17C  
1 Bernt Hansen, Gimle IF 21:56  15 Rolf Kristensen, Måren OK 1:30:53 
 
Klasse D40 
1 Anne Grethe Rustad, Raumar OL 44:35  10 Ludvigsen,Gro Hege Måren OK 58:51 
 
Klasse H65  
1 Harald Lundhaug, Moss 31:02  18 Gudmund Lykkjen, Måren OK 50:34 
 
 
 


